
 

СОВЕТЫ ЛОГОПЕДА РОДИТЕЛЯМ 

НЕГОВОРЯЩИХ ДЕТЕЙ 

 

Уважаемые родители! 

Помните, что подражание — одно из основных 

средств воспитания и обучения. Если хотите 

обучить ребенка выполнять какое-либо 

действие, выполняйте его сами на глазах у ребенка. 

✓ «Участие в домашних делах, поддержание порядка» 

 Важно не ограничивать ребенка от домашних дел, считая, что он не говорит 

и/или не понимает, а, следовательно, выполнить ничего не может. Для 

формирования обобщающей функции мышления, закрепления обобщающих 

понятий советуем игрушки ребенка разложить в красивые цветные коробки: 

в отдельную коробку — животных, в отдельную — посуду и т.п. Приучайте 

ребенка убирать игрушки в соответствующие коробки, поначалу помогайте 

ему в этом, процесс сортировки сопровождайте речевым комментарием: «В 

эту коробку сложим животных, а в эту машинки». Поощряйте ребенка, если 

он смог разобрать игрушки самостоятельно. После того, как ребенок поиграл 

с конструкторами, не спешите собирать его в одну коробку. Для закрепления 

прилагательных разложите наборы конструкторов по коробкам (в одну 

коробку — самые высокие бруски; в другую — самые маленькие кубики, в 

третью —самые толстые цилиндры и т.д.). 

Покажите ребенку две коробки: большую и маленькую. Договоритесь с 

ребенком, где будут храниться эти коробочки, объясните, что вы будете 

собирать в них «клад». «Кладом» станут все вещи, найденные вами или 

ребенком, лежащие не на своих местах. Большие вещи будут складываться в 

большую коробку, маленькие — в маленькую. Этот игровой прием поможет 

не только приучить ребенка к поддержанию порядка в доме, но и позволит 

практически усвоить понятия «больше» — «меньше», по влияет на развитие 

регулирующей и планирующей функций речи. 

Замечательно, если ребенок участвует в совместной бытовой 

деятельности вместе со взрослыми: вместе с ними покупает продукты, 

убирает дом, готовит пищу, шьет и т.д. Все совместные действия 

необходимо сопровождать четким, продуманным комментарием. 

Привлекайте ребенка к работе по дому: закладывая белье в стиральную 

машину, сопровождайте свои действия комментарием — пусть малыш 

подаст вам необходимые вещи; по возможности старайтесь готовить пищу 

совместно — позвольте ребенку бросить овощи в суп, расставить посуду и 

т.п. Такие совместные действия способствуют не только развитию навыков 

самообслуживания, но и развивают понимание речи, обогащают лексикон 

ребенка прилагательными, наречиями и др. 

Совместное приготовление пищи поможет закрепить в словаре ребенка 

многие глаголы, в том числе с близким значением: жарить—варить—печь; 

кипятить, чистить, солить и т.д. Обращайте внимание ребенка на запахи при 



приготовлении пищи, в следующий раз попросите угадать ребенка по запаху 

— что готовится на кухне. 

Если в семье есть младший ребенок, то привлекайте неговорящего 

ребенка к пению ему колыбельных песен с повторяющимися элементами: 

баю-баю, люли-люли и т.д. 

«Безречевые» дети часто не могут контролировать, планировать свою 

деятельность, у них не развита регулирующая функция речи. Родителям 

целесообразно на невербальном материале учить ребенка планированию.     

Перед походом в магазин составьте наглядный (например, с помощью 

вырезок из каталогов и газет) список покупок, поручите ребенку, 

руководствуясь этим списком находить товары: подобная деятельность 

также способствует развитию социализации ребенка. Привлеките ребенка к 

разбору сумок после похода в магазин, пусть ребенок поможет вам в 

классификации предметов на группы: «еда» и «напитки». Предложите 

ребенку сложить купленные яблоки в вазу по очереди, при этом 

приговаривайте эмоционально: «я, ты, я, ты». Повторяя эту игру несколько 

дней, добивайтесь того, чтобы ребенок начал повторять за вами эти простые 

слова. 

✓ «Игры-поручения». Совершенствованию понимания речи, 

обучению понимания многоступенчатых инструкций способствуют 

игры-поручения. Поручение ребенку выполнение «важных дел» 

способствует развитию положительного отношения к себе, 

выработке самооценки. Поручайте ребенку те действия, которые 

значимы и которые он может выполнить, при этом следует давать 

ребенку четкие инструкции, сопровождая их видимой яркой 

артикуляцией. Когда ребенок выполнит поручение, объясните ему, 

чем именно хорошего в том, что он сделал. 

  



 

Рекомендации для родителей. 

 

«Как общаться с неговорящим ребенком». В 

общении с ребенком целесообразно 

использовать насыщенную эмоционально-

волевыми интонациями побудительную форму 

речи: побудительные предложения 

стимулируют собеседника к активному действию. Побудительные 

предложения могут обозначать распоряжение, требование, приглашение, 

просьбу, объяснение, согласие, одобрение, запрещение, вопрос и т.п. Такая 

форма общения стимулирует развитие понимания речи, позволяет 

контролировать понимание им услышанной речи. Речевой комментарий 

взрослого должен быть максимально эмоционально насыщенным, быть 

интониро- ванным: взрослый должен активно и правильно использовать 

интонацию, логические ударения. Речевым комментарием взрослый может 

сопровождать как собственные действия, за которым наблюдает ребенок, так 

и действия ребенка. Речевой комментарий не должен быть избыточным, 

содержать сложные для восприятия ребенка слова, фразы. Говорить с 

ребенком необходимо, привлекая внимание к своей четкой, зачастую 

утрированной артикуляции. В литературе имеются противоречивые мнения, 

касающиеся того, какой тон голоса воспринимается pебeнок лучше: высокий 

или низкий. Поэкспериментируйте с высотой голоса, обратите внимание, в 

каком случае ребенок лучше воспринимает инструкции. 

Во время совместных поездок на машине, пpoгулок, походов в 

поликлинику краткими, четкими, но подчеркивающими различные 

интересные детали окружающей обстановки, предложениями рассказывайте 

ребенку о том, что вас окружает. Зачастую родители стесняются 

разговаривать с ребенком на улице о каких-либо «итак понятных» 

социальных явлениях и т.п., что, безусловно, ошибочно, и приводит к 

ограничению социального и речевого опыта ребенка. 

Ребенок постепенно должен вовлечься в диалог, стимулированный 

взрослым с удлинением пауз после вопросов, поощрением любой речевой 

реакции ребенка. Целесообразно использовать альтернативные вопросы, 

подсказывая тем самым ребенку ответ. 

На начальных этапах всякая речевая реакция ребенка подхватывается, 

поощряется, допущенные ошибки не исправляются. 

Не следует удовлетворять все потребности ребенка, не дожидаясь какого-

либо проявления просьбы, если предвосхищать все желания ребенка, не 

давая ему хотя бы криком, одним звуком выразить их, у него так и не 

появится стимул заговорить. Если ребенок выразил свои желания с помощью 

жестов или мимики, обязательно вербализируйте его сообщения. 

Обращайте внимание ребенка на словесное обозначение характера 

различных звуков: шуршание, скрип, бульканье, звон, шелест, стук, звон, 



крик и т.п. Прислушивайтесь к звукам комнаты, звукам за окном, на улице; 

сопровождайте этот процесс комментарием. Стимулируйте ребенка к 

произнесению простых слов, обозначающих услышанное им: шум, шаги, 

стук и т.д.; звукоподражательно обозначайте их. 

Чтобы сделать речь более понятной и интересной для ребенка, выделяйте 

ключевые слова интонацией или жестами, например выразительно мотайте 

головой. 

Во время лепки из пластичных материалов (теста, глины, пластилина) 

обращайте внимание ребенка на действия и их обозначения: мнем, 

отщипываем, катаем, надавливаем, размазываем, скатываем, раскатываем и 

т.д. Спрашивайте ребенка, что вы делаете, пока он не может ответить, 

отвечайте за него. Например, «Что мы делаем?» выдерживаете небольшую 

паузу — «Правильно, мы мнем». 

Стимулируйте ребенка к произнесению простых слов «да», «нет». Для 

этого регулярно в течение дня задавайте ребенку короткие вопросы, 

предоставляя вариант короткого ответа: «Ты попил воды? Да? Да!», «Ты 

убрал игрушки? Нет? Нет!». При этом оставляйте паузу между вопросом и 

ответом, чтобы у ребенка было время для ответного слона, однако не 

задавайте этих вопросов требовательным топом не заостряйте на них 

внимание; задавайте их «невзначай» 

Не требуйте от ребенка повторения сложных слов, ни заставляйте 

несколько раз повторять ставшее доступным для ребенка слово. Подобные 

действия способствуют yсилению речевого негативизма ребенка. Родители 

не должны на начальных этапах работы добиваться четкого произнесения 

какого-либо звука, слова. Следует поощрять любое проявление речевой 

активности, при этом демонстрируй верный образец речи. 

Для развития слухового восприятия ребенка полезно, если иногда 

родители будут разговаривать с ребенком шепотом, играя, например, в 

разведчиков. 

 Полезно чередовать «игру в поручения», давая инструкции то громкой, 

то шепотной речью. 

«Организация режимных моментов» 

К режимным моментам относятся: прием пищи, купание, сон и т.п. Во 

время кормления ребенка не забывайте сопровождать ритуал комментарием; 

обогащайте представления ребенка о вкусе и запахе продуктов, многократно 

повторяйте слова в соответствии с тем, что ест ребенок: приторный, 

душистый, ароматный, сочный, освежающий, бодрящий. В процессе купания 

ребенка используйте резиноные игрушки — рассуждайте, кто на самом деле 

может плавать: утка, рыбка, кораблик и т.п.; а что (или кто) умеют плавать 

только, если он игрушечный (самолет, попугай и т.п.). Придумывайте разные 

названия для ванной (биссейн, море, озеро, река, пруд и т.п.) и играйте в 

разные игры: пароход по морю плывет и гудит: «у-у-у»; в бассейне купаем 

кукол — «куп-куп» и т.д. Обращайте внимание на разницу температурных 

ощущений, включая воду различной температуры, побуждайте ребенка к 

произвольным эмоциональным восклицаниям «Ой! Ай! Ух! Ох! 



Ах!». Полезно при купании ребенка включать классическую музыку — это 

способствует развитию слухового внимания, являясь предпосылкой для 

развития речи. Обращай те внимания ребенка на мелодию, какая она — 

веселая, быстрая, грустная, медленная и т.п. Наиболее благотворно на 

малышей действует музыка Моцарта, Шуберта, Гайдна, Баха.                            

                                                                                                                      

Совместные прогулки с ребенком — уникальный и в то же время 

естественный для ребенка обучающий процесс. Гуляя с ребенком, обращайте 

внимание на пение птиц, шелест деревьев, пофантазируйте (не забывайте, 

что при этом ваши высказывания должны быть простыми, конкретными, 

понятными ребенку), о чем думают птицы и деревья, что они говорят друг 

другу. Рассматривайте с ребенком облака, снежинки, листья — на что они 

могут быть похожи? Старайтесь подбирать для сравнения простые образы, 

выражаемые простыми словами, которые бы ребенок мог повторить. 

Обращайте внимание ребенка на качественные признаки природных 

материалов: гладкость ствола у осины и шершавость у сосны; пышный, 

роскошный, яркий, пестрый букет из листьев. Позвольте ребенку 

притронуться к различным по фактурным и температурным явлениям и 

предметам: дотронуться до камней, мокрых лавочек, поиграть с песком в 

луже. Безусловно, в момент таких экспериментов ребенок не должен быть 

предоставлен сам себе, родители следят за ним и сопровождают действия 

ребенка эмоциональным комментарием. Поиграйте с ребенком в прятки во 

время прогулки: эта игра позволит незаметно закрепить понимание 

предлогов: добеги ДО дерева, спрячься ЗА скамейкой и т.д. Для закрепления 

названий цветов возьмите на прогулку набор цветных карандашей, пусть 

ребенок постарается найти такие же цвета и оттенки в природе. Все игры и 

упражнения, проводимые с детьми, должны вызывать их радость, чаще 

стимулируйте детский смех. Повышенная активность лицевых мышц 

усиливает кровоснабжение мозга, он получает больше кислорода. 

  



СОВЕТЫ ЛОГОПЕДА ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ 

 

Совет №1 — НАЧНЕМ С ВАС. 

 

Речь не возникает сама по себе, ей необходимо 

учиться, и возможно это только в процессе 

общения. Даже если вы молчаливы от природы 

– все равно говорите с ребенком. Ребенок легче 

понимает обращенную речь, если она объясняет то, что происходит с ним и 

вокруг него. Поэтому сопровождайте свои действия словами. 

 

Совет №2 — ВСТРЕЧА ВЗГЛЯДОВ 

 

Озвучивайте любую ситуацию – но только если вы видите, что ребенок 

слышит и видит вас. Не говорите в пустоту, смотрите ему в глаза. Это 

особенно важно, если ваш ребенок чрезмерно активный, постоянно 

двигается. 

Если ваш малыш еще только лепечет или говорит мало слов, старайтесь, 

чтобы он видел вашу артикуляцию. 

 

Совет №3 — ГОВОРИТЕ ЧЕТКО 

 

Говорите просто, четко, внятно проговаривая каждое слово, фразу. Дети 

очень чутки к интонации — поэтому каждое слово, на которое падает 

логическое ударение, произносите как можно более выразительно. 

 

Совет №4 — ТО ЖЕ, НО ПО-РАЗНОМУ 

 

Повторяйте много раз одно и то же слово, фразу (меняя порядок слов). Чтобы 

ребенок усвоил новое слово, употребляйте его не единожды и в разных 

контекстах. 

 

Совет №5 — НЕ ПЕРЕУСЕРДСТВУЙТЕ 

 

Не употребляйте слишком длинных фраз. Не перегружайте ребенка, 

предъявляя ему сразу большое количество заведомо незнакомых слов. 

 

Совет №6 — ХОРОШЕЕ НАСТРОЕНИЕ — ЗАЛОГ УСПЕХА 

 

Произносите новое слово в эмоционально благоприятной ситуации. 

Психологи заметили: в таких условиях ребенок обучается в десять раз лучше. 

 

Совет №7 — ВСЕ ЧУВСТВА В СОЮЗЕ С РЕЧЬЮ 



Важно, чтобы ребенок имел возможность видеть, трогать, нюхать, то есть 

изучать предмет разными способами. Если увидите, что ребенок взял 

предмет, сразу же назовите его несколько раз – четко и выразительно. 

 

Совет №8 — В ОСНОВЕ РЕЧИ — СТРЕМЛЕНИЕ К ОБЩЕНИЮ. 

 

Всегда одобряйте желание ребенка вступить с вами в контакт. 

Поддерживайте его стремление общаться! 

 

Совет №9 — СТРЕМИМСЯ К РАЗНООБРАЗИЮ 

 

Если лепет малыша однообразен, старайтесь обогатить его, предлагая 

цепочку слов с другими согласными и гласными (дя-дя-дя, ма-ма-ма, ка-ко-

ку). 

 

Совет №10 — УВАЖАЙТЕ ПОПЫТКИ РЕБЕНКА ГОВОРИТЬ. 

Речь развивается на основе подражания и самоподражания. Когда ребенок 

говорит один или вместе с вами, выключайте громкую музыку, телевизор и 

старайтесь дать ему возможность слышать себя и вас. Не сюсюкайте с 

ребенком, ведь вы не хотите потом переучивать его общаться нормально. 

 

Совет №11 — УЧИТЕ В ИГРЕ. 

 

Создавайте такие ситуации в игре, где ребенку понадобится 

звукоподражание. Побуждаете вы, а не ситуация. 

 

Совет №12 — НЕ ПРЕДУПРЕЖДАЙТЕ ЖЕЛАНИЙ РЕБЕНКА. 

 

Родители пытаются угадать желания своего ребенка. У малыша не возникает 

необходимости произносить что-либо. Есть опасность задержать ребенка на 

стадии жестового общения. 

 

Совет №13 — РАСШИРЯЙТЕ СЛОВАРЬ. 

 

Ребенок владеет словом на двух уровнях: 

понимает его – пассивный словарь, 

говорит – активный. 

Если вы пополняете ресурс понимания, это обязательно приведет к 

лексическому взрыву. 

 

Совет №14 — ВЕДИТЕ ДНЕВНИК. 

 

Фиксируйте его речевые достижения, записывайте, сколько слов он 



понимает, какие произносит. 

 

Совет №15 — РАЗВИВАЙТЕ ФОНЕМАТИЧЕСКИЙ ЗВУК. 

 

Побуждайте различать близкие звуки, слова, отличающиеся 1 звуком (крыса-

крыша). 

 

Совет №16 — НЕ ПРЕНЕБРЕГАЙТЕ ЗВУКОПОДРАЖАНИЕМ. 

 

Используйте слова типа «бух», «ням-ням», «ав-ав». Создайте основу для 

полноценной речи. 

 

Совет №17 — ЧИТАЙТЕ … . 

 

Читайте короткие сказки, стихи по несколько раз – дети лучше 

воспринимают тексты, которые они уже слышали. 

 

Совет №18 — ПАЛЬЧИКИ НА ПОМОЩЬ РЕЧИ 

 

Развивайте мелкую моторику – точные движения пальцев руки. Она тесно 

связана с развитием речи. 

 

Совет №19 — БУДЬТЕ ТЕРПЕЛИВЫ, СНИСХОДИТЕЛЬНЫ И … 

ОСТОРОЖНЫ. 

 

Если ребенок неверно произносит звуки, не смейтесь, не повторяйте 

неправильное произношение. Побуждайте ребенка послушать правильное 

произнесение и попытаться его повторить. 

 

Совет №20 — ТОЛЬКО ВЫ! 

 

Помните: только вы способны помочь ребенку развиваться гармонично. Не 

забывайте активно радоваться его успехам, чаще хвалите своего малыша. 

  

  



Рекомендации для родителей. 

 

Развитие фонематических процессов и 

коррекция нарушений звукопроизношения. 

1. К моменту поступления в школу ребенок 

должен правильно произносить все звуки речи 

родного языка и не путать их между собой в 

речевом потоке. Перед школой необходимо проконсультироваться с 

логопедом. 

2. Если ваш ребенок говорит, по вашему мнению, абсолютно «чисто», не 

помешает, все-таки, обратиться к логопеду и проверить так ли это на 

самом деле. 

3. Работу по устранению дефектов звукопроизношения должен проводить 

только специалист. Самостоятельное вмешательство родителей в 

процесс коррекции звукопроизношения может привести к 

отрицательному результату. 

4. Обратите внимание на сформированность слоговой структуры речи у 

вашего ребенка. К шести годам ребенок безошибочно, не переставляя и 

пропуская слоги, должен произносить слова типа: милиционер, 

экскаватор, велосипедист и т.д. 

5. Формируйте у ребенка способность к различению на слух всех звуков 

речи, - это поможет в дальнейшем избежать трудностей в овладении 

письменной речью. 

6. Развитию фонематических процессов помогут упражнения, которые 

можно выполнять не только дома, но и по дороге в детский сад, на 

прогулке, в магазине и т.д. : 

Упражнения: 

- Произнесите ряд слов и попросите ребенка хлопнуть в ладоши (поднять 

руку), когда услышит заданный звук. Например: «Хлопни в ладоши, когда 

услышишь в слове звук [Р]». Так можно «играть» с любым звуком речи. 

- Попросите вспомнить и назвать предметы, окружающие ребенка (на улице, 

в комнате, магазине, детском саду), начинающиеся на звук [Ш] (или любой 

другой звук). 

- Предложите самостоятельно придумать 5-7 слов, начинающихся на 

заданный звук. 

- Попросите вспомнить и назвать учебные принадлежности (продукты из 

магазина, домашних или диких животных и т.д.), в названиях которых 

«спрятался» звук [С] (или любой другой). 

- Произносите ряд слов и попросите ребенка хлопнуть в ладоши (поднять 

руку) когда услышит мягкий согласный звук в начале слова (Например: 

лента, лапка, моль, мир, мяч, лужа, ремонт, рама , кошка, кедр, санки, сено, и 



т.д.); в конце слова (моль, укол, якорь, забор, огонь, вагон и т.д.); в середине 

слова (малина, коляска, корабль, вареный, косилка, косынка). 

- Предложите ребенку самостоятельно придумать слова, начинающиеся: на 

мягкие и твердые согласные звуки; звонкие и глухие согласные. 

К моменту поступления в школу у ребенка должны быть сформированы 

процессы языкового анализа и синтеза, которые являются важной операцией 

при последующем обучении ребенка. 

  



Рекомендации для родителей. 

 

Развитию навыков языкового анализа и 

синтеза помогут следующие задания, 

выполнение которых не требует специальных 

условий и могут происходить, например, на 

прогулке: 

1. Сосчитай, сколько слов в предложениях: «Мама моет посуду.», «Петя 

пьет вкусный сок.», «Папа едет на работу.». Назови первое и последнее 

слово в предложении. 

2. Самостоятельно придумай предложение, в котором будет два, три 

слова и т.д. 

3. Придумай предложение с маленьким словом «на» (так можно 

придумывать с любым предлогом), например: «Ваза стоит на столе.» 

4. Придумай предложение с первым словом "веселый" (или любым 

другим), постепенно добавляя слова связанные между собой по 

смыслу. Например: «Веселый…», «Веселый кот…», «Веселый кот 

прыгнул…», «Веселый кот прыгнул на …», «Веселый кот прыгнул на 

диван.». 

5. Составь как можно больше слов, используя буквы заданного слова. 

Например: метрополитен, велосипедист, экскаватор и др. Можно 

использовать любые длинные слова. 

6. Доскажи слог, чтобы получилось слово. Например: ма-ли-(на), ка-ран-

(даш), кар-тош-(ка) и др. 

7. Сосчитай сколько слогов в словах. Пример: слон, дом, кран, пень 

(слова с одним слогом); каша, лето, сумка, урок, сырок (слова с двумя 

слогами); малина, картина, цыпленок (слова с тремя слогами). 

8. Назови первый звук в словах. (Произносим слова с первым гласным 

звуком: утка, аист, указка, апельсин, игла, обруч и т.д.; с первым 

согласным звуком: кошка, шуба, зонт, лента и т.д.) 

9. Назови последний звук в словах. В 8 и 9 задании родители обращают 

внимание на то, что ребенок должен произнести именно звук, а не 

букву. 

10. «Угадай слово». Родители предлагают ребенку угадать слово, которое 

они произносят по отдельным звукам, делая между ними в 

произнесении паузу. Например: [с] - [л] –[о] –[ н]. 

11. «Где спрятался звук?». Ребенок должен определить приблизительное 

место звука в слове: в начале, середине, конце. Например: «Где 

спрятался звук [С] в слове «санки» (в начале), в слове «миска» (в 

середине), в слове «нос» (в конце)». 



12. «Рассыпушки». Ребенку предлагается собрать слова из букв, которые 

«рассыпались», т.е. поменялись местами. Такое задание не обязательно 

выполнять дома, сидя за столом; интереснее разгадывать слова, 

написанные во время прогулки палочкой на песке или земле. Можно 

загадывать слова из 3, 4 и 5-ти букв. Например: а р к (рак), и а л с 

(лиса), с о т л (стол), о к ш к а (кошка). 

  



Рекомендации для родителей. 

 

Развитие зрительно-пространственных 

представлений. 

Упражнения: 

1. «Найди спрятанное». Предложите ребенку 

найти спрятанный вами предмет или игрушку в 

комнате, следуя инструкциям. Например: «Встань спиной к телевизору 

и сделай два шага вправо, повернись налево и сделай один шаг и т.д.». 

2. Попросите ребенка показать различные части тела: правый глаз, левую 

руку и т.д. Усложните задание попросив показать левой рукой правое 

ухо, правой рукой левый глаз и т.д. Такой вид упражнений помогает 

сформировать умение ориентироваться в правой и левой сторонах 

пространства. 

3. На улице можно предложить ребенку рассмотреть окружающие 

предметы и назвать их расположение относительно друг друга. 

Например: «Машина стоит около дома», «Автобус едет справа от 

девочки», «Цветы растут слева от дерева» и т.д. 

4. «Графический диктант по клеточкам». Рисунки графических диктантов 

можно найти в литературе по подготовке ребенка к школе. Это задание 

помогает не только развивать зрительно-пространственную 

ориентировку, но и готовит руку к письму. 

5. Предложите ребенку сложить по образцу какой либо предмет из 

сборного конструктора или кубиков. 

6. «Найди отличия в картинках». Такие задания можно встретить в 

детских журналах. 

7. «Чего не хватает?» На рисунке изображены предметы, у которых 

художник не нарисовал какой-либо детали. Ребенок должен определить 

чего не хватает и дорисовать. Материалы к игре можно найти в 

специальной литературе и в детских журналах. 

8. «Что изменилось?» Разложите перед ребенком игрушки или картинки, 

предложите запомнить и закрыть глаза. Поменяйте игрушки местами и 

спросите, что изменилось? 

  



Рекомендации для родителей. 

 

Развитие мелкой моторики. 

Виды заданий: 

Важным условием полноценного овладения 

ребенком навыками письма является 

достаточная степень развития мелкой моторики 

пальцев рук. Известно, что упражнения на развитие мелкой моторики 

стимулируют речевое развитие ребенка, активизируя отделы коры головного 

мозга. Можно использовать следующие виды заданий: 

1. «Пальчиковые игры». Такие игры можно найти в литературе по 

подготовке ребенка к школе. Пример игры: «Апельсин» 

Начиная с мизинца загибать попеременно все пальцы: 

Мы делили апельсин. 

Много нас, а он один. 

Это долька для кота, 

Это долька для ежа, 

Это долька для улитки, 

Это долька для чижа, 

Ну, а волку – кожура. 

1. Штриховка орнаментов, геометрических фигур, различных картинок. 

1. Раскрашивание изображений и рисование. 

1. Собирание мелкого конструктора и мозаики. 

1. Выполнение аппликаций из бумаги и природного материала. 

1. Вырезание из бумаги геометрических фигур или фигурок животных. 

1. Лепка из пластилина и глины. 

1. Завязывание шнурков и застегивание мелких деталей одежды. 

1. Выкладывание фигур из спичек, бисера, крупы. Этот вид задания 

можно выполнять на улице, выкладывая фигуры из камешков, веточек 

или листиков. 

1. Вышивание. 

Советы логопеда 

1. Не старайтесь ускорить ход естественного речевого развития ребёнка. 

Не перегружайте его речевыми занятиями. Игры, упражнения, должны 

соответствовать возрасту. 

2. При общении с ребёнком следите за своей речью. Говорите с ним, не 

торопясь. Звуки и слова произносите четко и ясно, непонятные слова, 

обороты, встречающиеся в тексте, непременно объясните 



3. Не подделывайтесь под детскую речь, не злоупотребляйте 

уменьшительно - ласкательными суффиксами - всё это тормозит 

речевое развитие. 

4. Своевременно устраняйте недостаток речи ребёнка, стремясь указать 

неточности и ошибки, встречающиеся в его речи, будьте осторожны, 

ни в коем случае не смейтесь над ребёнком, самое лучшее – тактично 

поправить то или иное слово. Если ребёнок торопится высказать свои 

мысли или говорит тихо, напомните ему: «Говорить надо внятно, 

чётко, не спеша». 

  



Какие бывают нарушения речи у 

первоклассников ??? 

 

Уважаемые родители! 

- Возможно, уже сейчас Вы задумываетесь о 

том, какие трудности могут подстерегать Вас и 

Ваших детей на пути к качественному 

образованию.  

Пытаетесь определить реальные возможности вашего ребёнка. 

Обращаетесь за консультацией к специалистам: психологу или учителю-

логопеду. 

Во многих образовательных учреждениях (школах) создана 

комплексная служба по оказанию логопедической и психолого-социальной 

помощи детям. 

Практика показывает, что у 35% современных дошкольников 

наблюдаются задержки или нарушения речевого развития. К ним 

относятся следующие логопедические заключения: 

- Фонетический дефект (ФН) – нарушение произношения звуков. В этом 

случае страдает только звукопроизношение, другие стороны речи сохранны. - 

- В этом случае Вашему ребенку необходимы занятия с учителем-логопедом 

по постановке правильного звука и автоматизации его в речи. Рекомендуется 

посещать занятия в режиме не менее двух раз в неделю с выполнением 

рекомендаций специалиста дома 

- Фонетико-фонематическое недоразвитие (ФФН) – страдает вся звуковая 

сторона речи: нарушение произношения, трудности различения звуков, 

звукового анализа и синтеза. В этом случае Вашему ребенку необходимы 

занятия с учителем-логопедом по постановке правильного звука и 

автоматизации его в речи, а также развитию фонематических процессов. 

Рекомендуется посещать занятия в режиме не менее двух раз в неделю с 

выполнением рекомендаций специалиста дома. 

- Общее недоразвитие речи (ОНР) – это более сложное системное нарушение 

речевого развития, которое включает: нарушения произношения, 

недоразвитие фонематических процессов (ребенок не может определить 

последовательность звуков в слове, путает некоторые звуки, заменяет или 

переставляет их в слогах и словах) и недостатки и нарушения лексико-

грамматической стороны речи (словарный запас ребенка ограничен, он 

неправильно согласует слова в речи, затрудняется в выражении своих 

мыслей, не справляется с пересказом). В этом случае Вашему ребенку 

необходимы занятия с учителем-логопедом по развитию всех компонентов 

речи. Рекомендуется посещать занятия в режиме не менее трех раз в неделю 

с обязательным выполнением рекомендаций специалиста дома. 



- Родителям важно знать, что нарушения и недостатки устной речи 

могут повлиять на формирование письменной речи, затруднять процесс 

обучения чтению и письму у ребенка и проявляться в специфических 

ошибках. Следовательно, необходима ранняя своевременной коррекция 

устной речи, профилактическая работа в первом классе. 

Показатели речевого развития шестилетних детей 

К моменту поступления в школу дошкольники достигают определенного 

уровня речевого развития: 

• звукопроизношение полностью соответствует норме; 

• сформировано звукоразличение как далеких, так и близких пар фонем; 

• ребенок овладел нормами словоизменения различных частей речи, 

адекватно использует предлоги; 

• практически не осталось ошибок в словообразовании — так 

называемых неологизмов, то есть слов, в которых нарушена морфемная 

сочетаемость; 

• словарный запас достаточно обширен и включает в себя слова 

различных частей речи; 

• ребенок располагает определенным запасом представлений и понятий 

об окружающем мире, его осведомленность о явлениях природы, о 

животных и растениях, предметах быта позволяет ему построить 

связное высказывание, поделиться впечатлениями об увиденном или 

услышанном; 

• ребенок умеет осуществлять элементарные логические обобщения в 

пределах родо-видовых отношений; 

• у ребенка сформировано отношение к речи как к объективной 

действительности: он умеет выделять слова из предложения, проводит 

несложные формами звукового анализа; 

• первоклассники обладают достаточным уровнем познавательной 

активности, у них проявляется готовность к решению познавательных 

задач, готовность к интеллектуальному усилию. 

Таким образом: 

внимательно относитесь к своей собственной речи, старайтесь как 

можно больше разговаривать с ребенком и проводить с ним время, 

окружая его грамотным речевым общением и своим вниманием. Помните, 

что у ребенка с недостаточно сформированной устной речью, в дальнейшем 

неизбежно появление школьных трудностей в процессе овладения письмом. 

 

 

  



СОВЕТЫ РОДИТЕЛЯМ БУДУЩИХ 

ПЕРВОКЛАССНИКОВ: 

 

• Развивайте мелкую моторику ребенка: 

надо больше рисовать, раскрашивать, лепить из 

пластилина и глины. 

• Поиграйте с массажными мячиками, 

соберите бусы, покатайте в руках мелкие 

камешки, заплетите косы кукле, зашнуруйте ботиночки. 

• Работайте над развитием познавательных способностей ребенка 

(внимание, мышление, память) Упражнения: «Исправь ошибку в 

предложении», «Придумай сказку, рассказ». Разучивайте маленькие 

стихи. 

• Дома чаще играйте с детьми в «Дочки – матери», «Магазин», 

«Больницу», «Парикмахерскую», «Стройку» и др., это лучший способ 

научить малыша организации своей деятельности и умению 

действовать по инструкции. 

• Прививайте аккуратность, усидчивость, терпение. Приучайте ребенка к 

самообслуживанию. 

• Не сравнивайте ребенка с другими детьми, как бы они не были вам 

симпатичны или наоборот. 

• Будьте последовательны в своих требованиях. 

• С пониманием относитесь к тому, что многое не будет получаться 

сразу, даже если это кажется элементарным. Запаситесь терпением и 

помните, что высказывания типа: «Ну, сколько раз тебе нужно 

повторять? Что же ты такой неумелый, глупый?» кроме раздражения с 

обеих сторон ничего не вызовут 

 


