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1. KomIuiekc OCHOBHBIX XapPaKTEPHCTHK IONOJTHUTEIbHOM
001eo0pa3oBaTe/IbHON MPOrPaMMBbI
1.1. ITosicHuTEIbHAS 3aNIMCKA

[Iporpamma «S roToB K mikose!» HampaBjieHa Ha CO3JaHUE YCJIOBUH st
YCIICIIHOW aJanTalli U BBIPABHUBAHUS CTAPTOBBIX BO3MOYKHOCTEH IETEU Iepen
nocrymieHueM B mmkoiay. [loaroroBka neredl kK mIKose - 3ajJada KOMIUIEKCHas,
MHOTOTpaHHasi, OXBaThIBaroOIIas Bce chephl KU3HU peOCHKA.

IlepBblli acneKkT, OTPAXKAET IICUXOJIOTMYECKYIHO TOTOBHOCTh K IIKOJE.
[Iporpamma «S TOTOB K mIKOJE!» OpPHEHTUpPOBaHA HA NOTEHUMUAJbHbBIC
BO3MOXXHOCTH JI€TEW, Ha «30HY OJIMKAWIIEro pa3BUTHUS», HA CO3JAaHUE YCIOBUU
JUIsl BKJIKOYEHMS JIeTed B HOBBIE COLMalbHble (OpMBI OOILIEHUS; TOTOBUT K
nepexo/ly OT UIPOBOM JEATENbHOCTH K Y4eOHOHM, paccudTaHa njs aered 6-7
JIETHEr0 BO3pacTa.

[Iporpamma no nMoAroTOBKE JETEM K IIKOJIE COCTABIEHA B COOTBETCTBUM C:

®denepanbHbiM 3akoHOM OT 29 nekabps 2012 roma Ne 273-®3 «O6
oOpazoBanuu B Poccuiickoit deneparumn;

ITpukazom MunuctepctBa mnpoceuieHus Poccuiickoir @enepaunu ot 09
HOsiOpst 2018 roma Ne 196 «OO0 yTBepkIeHMH TOpsAJKA OpraHU3alUd U
OCYUIIECTBJIEHUS  00pa3oBaTeIbHOW  JIEATE€IBHOCTH IO  JOMOJHUTEIbHBIM
00111e00pa30BaTeNIbHBIM MPOrPaMMaM;

[Ipuka3zom MunucrepcTBa oOpazoBanusi U Hayku Poccuiickoit @eaepanuu
or 18 mosiOps 2015 roma Ne 09-3242 «MeTonu4ecKUMU PEKOMEHAAIMSIMH TI0
IPOEKTUPOBAHUIO JTONOJHUTEIBHBIX 00LEPa3BUBAIOIINX IPOrPAMM);

Pacnopsxkennem IlpaBurensctBa Poccuiickoit ®denepaunu ot 04 ceHTaOps
2014 Ne 1729-p;

«Konmenius pa3BuTHs JOMOTHUTEIHHOTO 00pa30BaHuUs JETE;

Pacnopsixxennem IIpaButensctBa Poccuiickoit denepanuu ot 29 mas 2015
roga Ne 996-p «Crparerus pa3Butus Bocnutanus B Poccuiickoit denepainuu Ha
nepuon 10 2025 roxay;

[T P® 15.09.2020 Nel1441 «OO6 yrBepxkaenun [IpaBun okazaHus IIIATHBIX



00pa30BaTEIbHBIX YCIIYI»;

CII 2.4.1.3648-20 «CaHutapHO-3MUIEMUOJIOTHYECKUE  TpeOOBaHUS K
OpraHu3alysIM BOCIHUTAHUA U OOYy4YEHHS, OTIbIXa M O3JI0pPOBICHUSA JeTell W
Mosoaexm» oT 28.09.20 1. Ne 28;

[TocTaHOBIIEHHE TTIABHOTO IOCYJaPCTBEHHOT0 caHuTapHoro Bpaya PD «O06
yrBepxaeHun CII m vHopm CanlluH 1.2.3685-21 «I'urneHnyeckue HOPMATHUBBI U
TpeboBaHus K oOecrneueHno 0e30macHOCTH U (WiM) OE3BPETHOCTU JJIS YEJIOBEKa
dakTopoB cpeasr ooutanus» ot 28.01.21r. Ne2.

K crapmemy gomkoasHOMY BO3pacTy peOCHKOM HAKOTUIEH HEOOXOTMMBIH
OTIBIT, KOTOPBIA CIIOCOOCTBYET PACKPBHITHIO BO3PACTHOTO TMOTEHIIMAJIA, YCIICITHOM
MOJITOTOBKE €ro K OOYYEeHHIO B IIKOJIE, a TI03HEE - K B3pOCIoN ku3HH. M3 3Toro
ClIelyeT, YTO HMEHHO B JONIKOJIBHOM BO3pacTe 3aKJaJbIBalOTCI OCHOBBI
COLIMAJILHOM 3peNnocT (KOMIIETEHTHOCTH) peOeHKa, Ompenensss TpaeKTOpUuu
Pa3BUTHS U YCIICITHOM aJlalTallii B MEHSIFOIIIEMCS COLITYME.

[Tox comumanbHON KOMIETEHTHOCTHIO JOMIKOJbHUKA Mbl IOHUMAaeM Ka4eCTBO
JUYHOCTH, C(HOPMUPOBAHHOE B IIPOIECCE AKTUBHOIO TBOPYECKOI'O OCBOCHUS
COIIMAIbHBIX OTHOIIICHUM, BO3HUKAIOIIMX HAa Pa3HBIX JTamax M pa3HbIX BHUJIAX
COIIMATILHOTO B3aUMOJEHUCTBUS, a TaKKE€ YCBOCHHE PEOEHKOM STUYECKUX HOPM,
SIBJISIIOIIUXCS  OCHOBOM TOCTPOCHUSI U PEryJIUPOBAHUS MEXKIMYHOCTHBIX H
BHYTPUINYHOCTHBIX COL[MATBHBIX MO3UIINI, OTHOIIECHUN.

JIiss  TIpOrHO3MPOBAaHUS YCHEIMIHOCTH OOy4deHusi pebeHKka B IIKOJIE,
HEOOXO/IMMO YUMTHIBATh €0 CIOCOOHOCTh K aHalu3y W CHUHTE3y MaTepuajos,
NPE/ICTaBIIEHHBIX B BUJE PUCYHKOB, rpaduKoB, TaOIUI U cxeM. BaxkHo Takxke ero
yMEHHE TIPOBOJIUTH aAHAJOTHM, KiIaccupukaimu ©  0000IeHus, oOIas
ocBelOMJIEHHOCTh.  CneAyeT  y4yuThIBaTh ypOBEHb  Pa3BUTUS  BHHUMAaHMUS,
3pUTENIbHOM MaMsATU (OCHOBHOM YIOp B HAaYaJIbHOM OOYYEHUU UJIET Ha 3PUTEIIbHOE
BOCIIpUsATHE UH(POPMAIIMN), METTKOM MOTOPUKH PYKH.

B cBoell nesTenbHOCTU MCUXOJOTY CIEAYET ONMUPAThCSd U HA JIMUHOCTHBIC
ocobeHHoCcTH feTeil. K MOMEeHTy mOoCTyIieHus B KOy Y peOeHKa J0KEH OBbITh

AO0CTATOYHO PAa3BUT CAMOKOHTPOJIb, YMCHHUC 06H_IaTI)C$I C JIOAbMH, POJICBOC
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TIOBEICHUE, CaMOCTOSTEIBHOCTh. be3 Xopomielr paboTOCIOCOOHOCTH BpSA U
MOKHO PAacCCUMTHIBATh HAa TMPOYHOE YCBOEHHE JOCTATOYHO OONBIIOr0o 0oO0bheMma
3HaHMM, Ha POPMUPOBAHKE CIIOKHBIX YMEHUN U HABBIKOB.

becciopHo, 4yTO uem Jyulie TOTOB pPEOEHOK KO BCEM H3MEHEHUSM,
CBS3aHHBIM C HayajioM OOYyYeHUs, K TPYIHOCTSIM, KOTOpbI€ HEU30EKHBI, TeM
CHOKOIHee Oy/eT MPOXOAUTH MPOLECC afanTaliy B IIKOJIE.

[IporpamMma TICUXOJOTMYECKOM MOATOTOBKM AeTed K Ikoie «f roToB K
mkone!» (s gaereit 6-7 jeT) mo3BoJiIeT MOATOTOBUTh PEOEHKA K IIKOJIE B XOJI€
UTPOBBIX 3aHITUH, TJI€ YYUTHIBAIOTCS OCOOCHHOCTH €0 MCUXUYECKOTO Pa3BUTHSL.

AKTYaJIbHOCTh TPOrpaMMBbl 3aKJIIOYaeTcsl B €€ HampaBJICHHOCTH Ha
MICUXOJIOTUYECKYIO MOATOTOBKY peOeHKa K 00YYESHHIO B IITKOJIE.

WccnenoBanus mokasaid, 4TO JAJIEKO HE BCE JIETU K MOMEHTY MOCTYIIJICHUS
B IIKOJNYy JOCTHTAlOT TOTO YPOBHS TICHXOJIOTHUYECKOM 3pesoCTH, KOTOPHIH
MO3BOJIMJI ObI UM YCTIEIIHO MEPEUTH K CUCTEMATHYECKOMY IIKOJIbHOMY O0YUYEHHUIO.
VY Takux nerei, Kak MpaBUiI0, OTCYTCTBYET yuyeOHas MOTHBAIUs, HU3KUM YPOBEHb
MPOU3BOJLHOCTA BHUMAHUSI M TMAMSATH, OTMEUYAETCSd HEPa3BUTOCTb CIOBECHO-
JIOTUYECKOr0 MBILUIEHUS, HENpaBWIbHOE (OPMHUPOBAHUE CIOCOOOB YUEOHOMU
paboThl, OTCYTCTBYET OpPHUEHTHMPOBKAa Ha CHOCOO AEMCTBUS, ciaaboe BIlaJIeHUE
OMepalMoOHAIbHBIMU HABBIKAMHU, HU3KWM YpPOBEHb Pa3BUTUSI CAMOKOHTPOJIS,
OTMEUaETCs HEPa3BUTOCTh TOHKON MOTOPHKHU U c1aboe peueBoe pa3BUTHE.

Coneprkanre TpOrpaMMbl OIPEACISIETCS] CUCTEMON TpeOOBaHUM, KOTOPBIE
IIKOJIa MPEIBSABISAET peOeHKY. DTU TpeOOBaHUs 3aKIIOYAIOTCS B HEOOXOIUMOCTH
OTBETCTBEHHOTO OTHOIIEHUS K IIKOJE W ydeOde, MPOU3BOJIBHOTO YIPABICHHUS
CBOMM TIOBEICHHEM, BBIIIOJIHEHUE YMCTBEHHOW paboThl, obOecrneunBaroniee
CO3HATEJIbHOE YCBOCHHME 3HAHMM, YCTAHOBJIEHUE C B3POCIBIMH U CBEPCTHUKAMU
B3aMMOOTHOILIEHUH, ONIPEIIEIISIEMbIX COBMECTHOM JIESATEIILHOCTBIO.

Anpecart nporpamMmmesl

N3BecTHO, UTO CTapuivii JOMIKOJBHBIM Bo3pacT (6-7 JeT) TpaJUllMOHHO
BBIJICJISIETCS B MEJArOTMKe U TICUXOJIOTMU KaK MEPEXOAHBIN, KPUTUUECKUM MepUo;I

ACTCTBA, HOJIy‘-II/IBHII/Iﬁ HAaMMCHOBAHHMC KpHu3HuCa CCMH JICT. IloctanoBka wu
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pa3paboTka TPOOJIEMBl KPUTHYECKHUX BO3PACTOB B COBETCKOW TICHXOJIOTHUHU
BIiepBbIie ObLTH ocyiiecTBieHbl JI. C. Boirorckum, pa3paboTaBIIuM NEPHOIU3AINIO
NICUXMYECKOr0 pa3BUTHUS PeOCHKA, B OCHOBAHHUE KOTOPOU OBLIO MOJI0KEHO MOHSITHE
HEHTPAJbHBIX TCUXOJIOrHYecKuX HoBooOpazoBaHui. JI.C. BeIirorckuili omqHuMm u3
NEPBBIX CPOPMYIUPOBAT MBICITH O TOM, YTO TOTOBHOCTH K IIKOJIbBHOMY OOYUYEHHUIO
3aKJII0YAETCs] HE CTOJIBKO B KOJMYECTBEHHOM 3alace MpeCTaBICHUM, CKOIBKO B
YPOBHE pa3BUTHUS TMO3HABATENbHBIX TporeccoB. [lo muenuto JI.C. Beirorckoro,
OBITH TOTOBBIM K IIKOJIBHOMY OOYYEHHWIO — 3HAYHT, MPEXKIAEC BCEro, 0000maTs u
muddepeHpoBaTh B COOTBETCTBYIONIUX KATETOPUAX TMPEAMETHI W SBICHUS
OKPY’KaIOLIEro MUpa.

Konrnenuu roToBHOCTH K MIKOJBHOMY OOYYEHHIO KaK KOMIUIEKCY KauecTB,
o0Opa3ylolux yMEHHE YYHThbCs, mpuaepkuBanuck A.B. 3amopoxer, A.H.
JleontreB, B.C. Myxuna, AA. JlwobOnuHckas. OHH BKJIIOYAIOT B TIOHATHE
FOTOBHOCTH K OOYYEHHMIO MOHMMaHHE pPEOCHKOM CMbICNIa Y4eOHBIX 3aJad, HX
OTJINYUE OT MPAKTUYECKUX, OCO3HAHUE CIIOCOOOB BBIMOIHEHUSI ICUCTBUS, HABBIKU
CaMOKOHTPOJISI U CaMOOIICHKH, Pa3BUTHE BOJIEBBIX KAueCTB, YMEHUE HAOIOJATh,
CIIyIlIaTh, 3alIOMUHATH, IOOMBATHCS PEIICHUS MTOCTABJICHHBIX 33/1a4.

[lcuxonornyeckasi MOATOTOBKAa peOEHKA K OOYUYEHHIO B IIIKOJIE SIBIISETCS
BOXHBIM IIIarOM BOCIUTaHWUs W OOy4EeHHUsS JOIIKOJIbHHMKA B JIeTCKOM cany. Ee
CoZIepKaHHE OINpPENENseTCS] CUCTEMON TPEOOBAHUI, KOTOPBIE IIKOIA MPEAbSBISET
pebenky. OTu TpeOOBaHMS 3aKIIOYAIOTCSd B HEOOXOAUMOCTH OTBETCTBEHHOI'O
OTHOIIEHUS K IIKOJE U ydeOe, MPOU3BOJIHHOIO YIPABJICHHS CBOUM IOBEICHHUEM,
BBITIOJITHEHWE YMCTBEHHOW padoThl, 00ECIEYMBAIOIIEE CO3HATEIbHOE YCBOCHUE
3HAHWM, YCTAHOBJEHUE CO B3POCIBIMU M CBEPCTHUKAMHU B3aMMOOTHOILIEHUH,
OTIpEENSIEMBIX COBMECTHOM 1€ITENTbHOCTBIO.

Oco0eHHOCTH OpraHu3anum 00pa3oBaTeJIbLHOI0 MpoLecca

[Ipennaraemass mporpamMma COCTOUT M3  PA3BUBAIOIIMX  3aHITHUH,
COCTaBJIECHHBIX C Y4Y€TOM HWHJUBUAYAIbHBIX OCOOCHHOCTEH JeTed cTapiiero
JOIIIKOJILHOTO BO3pacTa.

[To ¢popme opranuzamnuu BCe UTPHI U YIPAKHEHUS MOXKHO Pa3IeIUTh Ha:
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rpynmnoBbie («CinoBa Ha OYKBY»);

WHIUBUAYyalbHBIC («BbU10XKH 11O 00pasity», «PaboTta B TeTpamsax»)

PaGora B Tpymnme MoO3BONSET MOMHMO  Pa3BUTHS  HEOOXOJIMMBIX
MO3HABATEIBHBIX MPOIECCOB, MOTHUBAIIMU YJIEIATh BHUMaHHE (HOPMUPOBAHUIO
COITMATbHO-TICUXOJIOTHYECKOM  3pEJIOCTH;  pa3BUBaTh  HABBIKK  OOIICHMS,
COBMECTHOM JISSITEILHOCTH U T.J.

Bce 3ansTus npeasiaraeMoil mporpaMmMbl UMEIOT MEXIY COOO0M CMBICIIOBYIO
CBSI3b. 3aHSTHUSl CTPOSTCA HAa MOHSTHOM JieTaM Marepuasie. CTpyKTypa 3aHSTUM:
pa3MHHKA, YIIPAXHEHUS IO TeMe, paboTa B TeTpaau, MOJABIKHAS UTPa, pedIeKCHs.

Jlns hhopMupOBaHUS IMOJIOKHUTEIHPHOTO OTHONICHHUS K IIMKOJIE B MPOrpamMMme
HCIIOJIb3YIOTCSL CIICAYIONIUE YIpaKHEHMs: «XOpollo WIM Ioxo?», «CioBa Ha
OYKBY».

Jlns pa3BUTHS MaMsATH, BHUMaHUS, MBIIUICHHS, BOOOpakeHUs: «3aloOMHU
TouHo», «KoppektypHas mpobay», «Bbpuioku 1o ob0pasiy», «BosmmeOHbie
KBajipaTukn», «lIpogomxu pan», «Hoc — nomn - noronok», «Jleraer — He neTaeT» u
Ap.

B kaxmoe 3aHATHE BKJIIOYEHBI YINPAKHEHUS, HANIPABICHHBIE HA PAa3BUTHE
Menkod motopuku: «llanpumkoBasi ruMHacTHka», «Pabora B Terpamax». Kak
W3BECTHO PEYb, PYKa M MBIIUJIECHUE CBSI3aHbl «OJJHOW HUTOYKOW», U HAPYIIEHUS B
ATOM IEMOYKe HEM30CKHO BEIYT K OTCTABAaHUIO B PA3BHTHH, JUOO MBIIUICHUS,
100 peyn.

PebGenok, mocTymammuii B MIKONY, JOMKEH OBITh TOTOB K CMEHE
COLMAJIBHOM CHUTyalluh, JETCKOTO W B3POCIOro KOJIJIEKTHBA, JIOKEH YMETh
aJanTUPOBAaThCS B M3MEHSIOMIMXCS  YCJIOBUSAX 0€3 TOTeph JJII  CBOETO
MICUXOJOTUYECKOTO 370pOBbs. [ pa3BuUTHS YMEHHUA JET€ KOHCTPYKTHUBHO
o0IlIaThCsl, HAJAXUBaTh JPYXKECKHWE  B3aWMMOOTHOIIEHHUS, B  Mporpamme
VCIIOJIb3YIOTCS CICIYIOIINE YITPAKHEHUSA

«IlomensiiTech MecTaMu BcC€, KTO...», «CoBymka - coBa», «llyranuuar,
«Pyueex».

PykoBOZICTBO Irpynmou OCymieCcTBIIAET IeAAror-rcuxoIor.
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[ToMelenue: rpynnoBasi KOMHaTa.

CrtpyKTypa OCTPOCHUS 3aHSITUSI.

. Puryan Hayana 3aHATHS CO MIKOJIBHOTO 3BOHKA HA YPOK.
. I'pynnosas pabora:

— pPa3BUTHUE MEJIKO MOTOPHUKH;

— pa3BUTHUE MBIIIJICHUS,

— pa3BUTHE pEYH;

= pa3BUTHE NAMSITH;

- pasBUTUC BHUMAHUSA

. OuU3KyJIbTMUHYTKH  (CHSITUE  SMOLMOHAIBHOTO  HAIMPSKEHUS,
penakcarusi).

. NunuBunyanbHas pabota B TETPAJIsX.

. I'padmueckuit TUKTAHT.

. Puryan npomanus.

Bnauane nmaroTcs urpbl M yOopaXHEHUsS Ha Pa3BUTHE MEJIKOW MOTOPHUKH:
NaJbUYUKOBBIE UTPHI, IPOMUCHIBAHUE Y30POB, a 3aTeM OyKB B TeTpaau. Jlanee uayr
UTPBI U YIPAKHEHHUS HAa Pa3BUTHUE MMO3HABATEIIBHBIX MPOIECCOB.

B 3akmouuTenhHOM YacTH KaXJOro0 HWIPOBOrO 3aHATHS IMPOBOJMUTCS
nepeMonus npomanus — peduekcusi. CoBMECTHOE OOCYXACHHE U MEpEKUBAHUE
KaK TIOJIOKUTEIbHBIX, TaK W OTPHUIATEIHHBIX OSMOIUNA OOBEAWHSET JeTeH,
MOPOXKIAET Y HUX JKEJIaHHUE MOJEPKUBATh IPYT JIpyra.

O0beM U CPOK 0CBOCHHSI IPOTPAMMBbI

O6meM nporpamMmbl — 32 yaca B TOJI.

ITepronuuHocTh 3aHATHH - 1 pa3 B HeAento no 30 MUHYT.

®opmbl 00yUeHUs — OYHAsI.

CocraB rpynnsl — NOCTOSHHBIN.



1.2. llenb 1 3a1a4u MPOrpaMMbl

[lenb: pa3BuTHE MO3HABATEIBHBIX MPOIECCOB MPU MOATOTOBKE JETEU K
00y4eHHIO B IIKOJIE, MPO(PMIAKTUKA IITKOJILHON HEYCIIEBAEMOCTH U JIe3a/IalTalliu.

3amaun:

ObpazosamenvHuie:

- (opMHUPOBATH MTO3HABATEILHYIO AaKTUBHOCTh U yU€OHYIO MOTUBALIUIO JeTel
MOJATOTOBUTEILHOU IPYMIIbI;

- COXpaHSTh U YKPEIUIATh (PU3UUYECKOE U TNCUXUYECKOE 3J0pPOBbE, CO3/aTh
yCIIOBHS,  0OECTICUHUBAIOIINE YMOIMOHATHHOE OJIArOMmoIydre Kaxa0ro peOeHKa;

- CO3/aBaTh HEOOXOMHMMBIC YCIOBHS, CIOCOOCTBYIOIIHE (HOPMHUPOBAHHUIO
NPENNOChUIOK  OONICY4eOHBIX  YMEHHW U HABBIKOB, II03HABATEIILHOMY,
AMOITMOHAJILHOMY, HPABCTBEHHOMY Pa3BUTHIO pPeOEHKA.

Pa3zsusarowue:

- pa3BHBaTh IO3HABATEJIbHBIC MPOIIECCH MaMsTh, BHUMaHWE, MBIIICHUE,
BOCIIPUSITUE U BOOOpaKEHUE;

- pa3BUBaTh pa3HbIe BUABI MBIIUICHUS — HArJsIHO-00pPa3HOTO, CIOBECHO-
JIOTUYECKOT0;

- pa3BHBaTh SMOLUOHAIBHO-TUYHOCTHYIO cepy — pacuiupeHue
IPEICTaBIICHUI 00 OKPYKAIOIIIEM MUPE W 00OTAICHHE CIIOBAPHOTO 3araca.

Bocnumamenvnule:

- BOCHHUTBHIBATh HABBIKM IUTAHUPOBAHHUS M CAMOPETYJISIIUH, HaBBIKU
IPYIIIOBOrO B3aUMOICICTBUS;

- BOCIIUTBIBATb Y ,Z[@Teﬁ ITOJIOKUTCIBHOC OTHOIICHUC K O6y‘ICHI/II-O B IIKOJIC.



1.3. ConepxxaHue nporpaMmmbl

/o

Tema 3angaTus

®dopma
KOHTPOJIA

Cpoxku
IPOBEICHUS

Komn-Bo
JacoB

3ansrue 1.

Urpa — pazmunka «OpyKTbD»
Koppexkryphnas npoba
[anpurkoBas rUMHACTHKA
Pabora B TeTpanax

Urpa «CecTtb-BcTaTh»
«BomnmeOHbIe KBaIpaTHKN»
VYup. «3anomMuHai nops10K»
Pedrekcust

Hao6mroneunne,
JUAarHOCTHKA

1 gHenens
HOAODS

3ansTue 2.

Urpa — pazmunka «OpyKThD»
Koppexktyphnas npoba
[TanpurkoBasi THIMHAaCTHKA
PaGora B TeTpansax

Urpa «Cectb-BCTaTh»
«BouneOHbIe KBaPaTHUKK»
VYrp. «Bbuioxu no oopasiy»
Pednexcust

HaOmronenune

2 Henens
HOSIOPS

3aunsarue 3.

Urpa — pazmunka «OBouim»
Koppekryphas npoba
[TanpumkoBasi TMIMHACTHUKA
PaGora B TeTpansax

Hrpa «CecTb-BCTaTh»
«BonmieOHbIe KBaIPATHKN
Yrp. «Beimoxu mo obpasiy»
Pednexcus

HaGmronenue

3 Hemens
HOSIOps

3ansitue 4.

Urpa — pazmunka «OBouim»
Koppekrypnas npo6a
[TasnburikOBasi TMMHACTHKA
PaGora B TeTpansax

Hrpa «Hoc-non-notonox»
«BomnmieOHbIe KBaIPATHKN
Urpa «Iyranuna»
Pednekcus

Haobnronenue

4 nenens
HOSIOps

3ansartue S.

Urpa — pazmuHKa «/lukue )KUBOTHBIE)
Koppexkrypnas npoba

[NanpunkoBas rHMHACTHKA

PaGora B TeTpagsax

Hrpa «Hoc-1oa-notonok»

HaoOmronenue

5 Henena
HOSIOps




«BounmeOHbIe KBaIPaTHUKN»

VYp. «Bbutoxu no oopasiy»
Pednexcust

3ansarue 6.

Hrpa — pazmunka «/lukue
JKUBOTHBIE»
Koppexkryphnas npoba

[NanpuyrkoBas rTUMHACTHKA
PaGora B TeTpagsax

Hrpa «Hoc-nos-nmoronox»
«BomnmeOHbIe KBaIpaTHKN
VYup. «Bputoxu no odpasiy»
Pedrexcust

HaOmroneuune

1 gengens
JIeKaopst

3andarue 7.
Hrpa — pazmuHka «/lomarinue
KUBOTHBIE)

KoppekrypHnas npobda
[TanburiKkOBasi TMMHACTUKA
PaGora B TeTpansx

VYup. «Bputoxu o odpasiy»
Urpa «Cosymika-coBa»
Pednexcus

HaOmronenune

2 Hexens
nexaops

3anstue 8.
Urpa — pazmunka «Jlomaniaue
YKUBOTHBICY

Koppexkryphnas nmpoba
[TasbunkoBask rUMHACTHKA
PaGora B TeTpansax

VYp. «Bbutoxu no odpasiy»
Urpa «CoBymika-coBa»
Pednekcust

Haonronenue

3 Hemens
nexaopst

3ansTue 9.
Hrpa-pazmunka «IItunen
Urpa «JleraeT-He neraeT»
Vup. «Haiiau

MpeaMET TI0 3aTaHHBIM
MPU3HAKAM»

PaGora B TeTpansax
ITanpynKoOBast TUMHACTHKA
Vhp. «Haiiau HepocTaromuit
peAMET

Pednexcus

Habnronenue

4 nenens
nexaops

10

3anstue 10.
Urpa-pa3zmunka

VYnp. «CnoBa Ha OyKBY»
Koppexrypnas mpoba
[TampunkoBas TUMHACTHKA

HaOnronenue

2 Henensd
STHBaps
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PaGora B TeTpagsax

Urpa «Hoc-nos1-notonox»
VYp. «Bbutoxu no oopasiy»
Pednexcus

11

3anstue 11.

HUrpa-pazmunka «l{BeTb»
Koppekrypnas npo6a

Urpa «Kakoe uro ObiBaeT»
[TanpumkoBasi THIMHACTHKA

Urpa «briBaet -He ObIBacT»
Pa6ora B TeTpaasx

VYup. «I'eomerpuueckue GUrypsn»
Pednexcus

HaOmronenue

3 Henensa
STHBapsl

12

3anstue 12.

Urpa-pazmunka «LBeToI»
Koppekrypnas npoba

Yup. «Tpertuil JIMIHAK)
[lanbunkoBasi rHMHACTHKA

Urpa «CecTb-BcTaTh»

Pabota B TeTpamax

VYp. «'eomerpudeckue GUTrypb»
Pedmexcust

HaOmroneune

4 genens
STHBapsI

13

3anstue 13.

Urpa-pa3zmunka «Tpancnopt»
3aranka

Koppekryphas npoba
[TanburiKOBasi TMMHACTUKA
PaGora B TeTpansax

Hrpa «Hoc-non-notonok»

Yup. «Bbutoxu mo oopasiry»
Vmp. «['eomerpuyeckne GUTypo»
Pednexcus

HaOmroneuune

5 Henmens
STHBaPSI

14

3ausarue 14.
Urpa-paszmunka «Tpancopt»

Vop. «Otragaii mpeaMer Mo 3aJlaHHbIM

pU3HaAKaM»
Koppexkrypnas npoba
[lanbunkoBas rUMHACTHKA
Pabora B TeTpaasx

Hrpa «Hoc-nosn-nmoronox»

VYrp. «Bbuioxu no oopasiy»
VYp. «'eomerpuyeckue GUrypb»
Pednexcus

HaOmronenune

1 Hemensa
(deBpans

15

3aagrue 15.
«10 cioB»

VYnp. «CnoBa Ha OYKBY»
Urpa «CprenobHoe —He

Haobnronenue

2 "Hexens
deBpans

12




ChEI00HOE»

Koppekrtypnas npo6a

®u3. MUHYTKa

Pabora B TeTpaasx

Vip. «Haiinu nessitoe»
VYp. «Bbuioxu no oopasiy»
Pednekcust

16

3ausrue 16.
«10 cioB»

VYnp. «CnoBa Ha OYKBY»
Urpa «CrenodbHoe —He
Chen00HOE)

Koppekrypnas npo6a

®us3. MUHYTKa

PaGora B TeTpansx

Vup. «Haiinu nessroe»
Yup. «Tabnuiibl BHUMaHUS
Pednexcus

Habnronenue

3 Henens
deBpans

17

3anstue 17.

«10 cioB»

VYmp. «CiioBa Ha OYKBY»

Urpa «Jletaet -He neTaeT»
Koppexktyphnas npoba

Hrpa «Ciymail BHUMATEIbHO
Pabora B TeTpamsx
[TanpuMKOBasi TMMHACTHKA

VYup. «Haiinu Bce mudpony
Pedrekcust

HaoOnronenue

4 nenens
deBpans

18

3anstue 18.

«10 cinoB»

Vmp. «CioBa Ha OyKBY»
Urpa «Jleraer -He neraer»
Koppexkryphnas npobda
Pabora B TeTpamsx
[TanpunkoBas rTUMHACTHKA
I'paduueckuii qUKTaHT
Urpa «Ilyranuna»
Pednekcust

HaOmroneuune

1 Henens
MapTa

19

3ansarue 19.

«10 xapTUHOK»

Hrpa «lj1g 4ero 510 HyKHO»
KoppekrypHaas npobda
Pabora B TeTpamsx
[TanpunKOBasi THMHACTHKA
I'paduyecknii TUKTaHT

Urpa «Ilomengiitech MecTaMu Te,

KTO...»

HaOmroneune

2 Heaens
MapTa

13




Pednexcus

20

3anstue 20.

«10 xapTUHOK»

Urpa «/ns yero 3To HyKHO»
Koppexkryphnas npoba
PaGora B TeTpamsnx
[lanbunkoBas rUMHACTHKA
I'paduueckuit TUKTaHT

Urpa «Otranaii, uto 3T0»
Pednexcus

Hao0mronenue

3 Hedens
MapTa

21

3anstue 21.

Vip. «3anoMHUA TOYHO
Koppekrypnas npoba

VYup. Jlns koppekuuu 3peHust
Pabota B TeTpamax
[TanburiKOBasi TMMHACTUKA
['padpuaeckuii AUKTAHT

®u3. MUHYTKa

Urpa «Crymaii xJonkm»
Pednekcus

HaOmroneuune

4 Henens
Mapra

22

3anstue 22.

Vp. «3anoMHU TOYHOY
VYp. «Putm»
Koppekrtypnas npoba
Yup. Jlns Koppekuuu 3peHus
PaGora B TeTpamsax
[lanpunkoBas rUMHACTHKA
['padpuaeckuii AMKTAHT
®u3. MUHYyTKa

Urpa «Ortranaii, 94To 3T0»
Pednexcust

Ha0mronenue

1 Heaens
arnpens

23

3anstue 23.

Vp. «3anoMHu TOYHOY

Yup. «Putm»

Koppekrypnas npo6a

®u3. MuHyTKa «YeThIpe CTUXUN»
Pabota B TeTpamax

[TanburiKOBasi TMMHACTUKA

['padpuaeckuii AUKTAHT

VYup. «IIponomxu psa, HauaTbin
XYTOKHUKOM)

Urpa «Kto 3HaeT, mycTh nanpiie
CUMTAET»

Pednekcus

Haobnronenue

2 Heaens
arnpens

24

3ausarue 24.

Habnronenue

3 Henens
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Vp. «3aroMHU TOYHO» anpens
Koppekryphas npoba

Urpa «KTo0 3Haer, mycTh nanplie
CUMTAET»

I'padmueckuit TUKTAaHT

®u3. MuHyTKa «YeThIpe CTUXUU»
VYup. «Haiiau takyro xe
KapTUHKY»

Hrpa «Kprnuanku-menTtanku-
MOJTHAJIKN

Pedrexcus

25 | 3ansTue 25. HaGnronenune 4 Henmens | 1
Yup. «3artoMHA TOYHOY amnpess
Koppekrypnas npoba

Hrpa «KTo0 3Haer, mycTs nanplie
CUMTAET»

I'padmueckuit TUKTAaHT

®u3. MuHyTKa «YeThIpe CTUXUN»
VYup. «Haiiau TeHp»

Urpa «Kpruanku-menTtanku-

MOJTYATIKH
Pednexcus

26 | BamsTue 26. Hao0mronenue, 1 megenst mast | 1
Urpa «Cuyniaii BHUMATEIbHOY JUATrHOCTHKA

Hrpa «4T0o n3MeHmIoce»

Cka3ka 0 BHUMATEJIbHOM
HBanymke

Koppexkrypnas npoda

®u3. MuHyTKa «HeThIpe CTUXUN»
[lonBUsKkHas Urpa 1o KEIAHUIO
Jneren

Pednexcus

Uroro: | 26 venenn 26

1.4. Ilnannpyemsble pe3yabTaThbl

YMenblieHue (akToOpoB pHUCKA, KOTOpPbIE MPUBOJAT K HAPYIICHHUIO
IICUXOJIOTUYECKOTO 3/I0pOBbsS OyIyIIMX NEPBOKIACCHUKOB HA HAayajlbHOM 3Tarle
ajanTalyu K 1IKoJIe:

- opMmupoBaHuEe KOMPOPTHOU 0OpPa30BATEILHOU CPEIbI;

- CHID)KEHHE YpPOBHS TPEBOKHOCTH M TCUXMYECKOW 3alUTHl y Oyaymux
NEPBOKJIACCHUKOB;

- SMOIMOHAIBHOE OJIaronoayune peoeHKa;

- pa3BUTHE KOMMYHUKATUBHBIX HaBBIKOB M TBOPUECKHUX CIIOCOOHOCTEH;

- BbIpaOOTKa CTpaTerui VHIUBUYaJIbHOTO (JIMYHOCTHO —
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OpI/IeHTI/IPOBaHHOFO) moaxoda K BOCIIMTaHHUKAaM,

- pa3BuTHE HAOIIOIATETHHOCTH U KOMMYHUKATUBHBIX CIIOCOOHOCTEH;

- Pa3BUTHC IIPONU3BOJILHOI'O BHUMAHUSA,

- pa3BUTHE 3PUTEILHOM, CIIyXOpEUeBOM MaMsITH;

- pa3BUTHE TOHKOW U TpyOOH MOTOPHUKH;

- aKTUBH3allUsA B006pa)K€HI/I$I;

- pa3BUTHC CIIOCOOHOCTH JIOTHYECKU MBICJIHNTD,

- pa3BUTHE MPOCTPAHCTBEHHBIX IPEACTABICHU;

- pa3BUTHE CIIOCOOHOCTH aJIeKBaTHO OLIEHUBAThH CBOIO paboTYy.

2. Kommiekce OPraHM3AlINOHHO-IEAATOTMICCKUX yc.]'lOBI/Iﬁ

2.1. Kanenaapublii yueOHblil rpadpuk

Kasiennapubiii yueOHbIH rpadpuk

Copepxanue Crapias rpymnmna [TonroroBuTenpHas rpymmna
KonnuecTBo BO3pacTHBIX Ipymil 1 1
Hauano ygeGHoro rosa 01.09.2021r 01.09.2021r
OxkoHvaHue yueOHOro roja 31.05.2022r 31.05.2022r
[MponomkutenpHocTh yueoHoro roga | 32 wenenu\30 Henenb 32 nenenu\30 Hepenb
| momyroaue 12 wenenn 12 wenenp
Il monyroaue 20 Henens/18 Hemenn 20 Henens/18 HEmens
[IpoaOIKUTENBHOCTh HEAETU 5 nueit 5 nueit
O0BEM HenenbHOM 00pa30BaTENBLHOM 30 muH 30 mun
Harpysku 60 Mun 60 MuH
Y4eOHbIi NJIaH
HanmenoBanue Komnuectso KomngecTtso Komngectso [Ipumeyanue
JOTIOTHUTEILHON TUIATHOM | 3aHATUI/ MHUH. | 3aHSATUNA/ MUH. | 3aHSATHI/ MUH.
00pa3oBaTeIIbLHON yCIIyTH B HEJICITIO B MECSIIT B TOJ
«[ToaroToBKa K MIKOJIE 1/ 30 4/ 120 32/ 960 32 y4. Heenu
(rpymmoBoe)
Pacnucanue 10MOJHUTEIbHBIX MJIATHBIX YCJIYT
Ne HanmenoBanue [enb Bpewms IIpenonaBarens
/o yCIyTU HeAenu
1 «IIonroTroBka K IIH. 16 4.00 MuH. — 16 1.30 Ilengaror - mcuxoJsor
LIKOJIE» MUH. A.3. XaitOynuna, 1KK
(I rpynma)
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2.2. YcJ10BUS pean3anuu NporpaMmmal
['pynmoBasi KOMHaTa HaXOUTCS Ha 1 ATa)e NETCKOro cajia B JIEBOM KpPbLIe
3nanusi. [IpocTpaHcTBO KabWHETa OPraHU30BaHO TaKUM 00pa3oM, YTO pasleleHO

Ha HCCKOJIBKO 30H, KOTOPbIC UMCIOT CBOE Ha3HAYCHHUE U O60py,IIOBaHI/Ie.

HaumenoBanue Haznauenue O6opynoBanue
30HBI/IICHTPA
Pabouas 30Ha XpaHeHue MaTepHajoB s | Ukad mis xpaHeHUs METOIUYECKHX
paboThI. MaTepHasioB, pabouux TeTpaaei
30Ha [IpoBenenue 3ansATHA C 1ETHMU JleTckuit CTOJIBI, CTYJbS,
pa3BUBAIOIINX pa3BUBAIOIINE UTPHI, nocoous,
3aHITHHA UTPYIIKH.

MatepuanbHo-TexHHUEcKoe obecnieuenue [Iporpammel

[Momemenus it opraHU3aIuy 00pa30BaTEILHON ACATSIIEHOCTH

Ne n/mt Haumenosanne Konnuectso mect
1 I'pynnoBas komHaTa 15
HNudopmaimoHHO-TeXHIUECKOoe 000pyIoBaHHe AJIsi OpraHu3alii 00pa30BaTeIbHON AEATEIbHOCTH
Ne n/mt HaumenoBanue TEXHUYECKHX CPECTB KonuyectBo
1 HoytOyx 1
2 [Ipuntep 1
VYuebHOoe 000pynoBaHHe /I OpraHU3alul 00pa30BaTEeNIbHON AEATEIbHOCTH
Ne n/mt Haumenosanue Konnuectso
1 JeTckuii cton (peryanupyemMblii IO BHICOTE) 8
2 JeTckuii cTyn (peryaupyemsbie Mo BBICOTE) 15

2.3. ®opMBbI KOHTPOJIA

Bpemsi npoBenenus esab npoBeaeHust ®opMa KOHTPOJIS

HayanbHbIA WM BXOAHOH KOHTPOJIb

B nauane Ornpenenenue ypoBHSAPA3BUTHS IETEU, UX Hab6monenue,
y4eOHOro roja crocoOHOCTEH JIMarHOCTHKA
Tekymmii KOHTPOJIb
B teuenue Bcero OrnpenenieHre CTENEHU YCBOSHHUS Ilegarornueckoe
yuebHOro roja o0yJaromuMucs yaeOHOro Marepuara. Habmro1eHue,
OnpenesieHre rOTOBHOCTH JIETE K BOCIPUITHIO 3aHSTHE.
HOBOT'O MaTepuaa. CamocTosTenbHas pabora.

IloBbIIeHNE OTBETCTBEHHOCTH U
3aMHTEPECOBAHHOCTH 00YYaIOIUXCS B
o0y4YeHHH.

17



B koH1Ie y4eOHOI0 rojia MM Kypca

B xonue yuebHoro
roJjia Wix Kypca
o0y4yeHus

OrnpezenieHrie U3MEHEHUS! YPOBHS Pa3BUTHS
JeTel, UX TBOPUYECKUX CIIOCOOHOCTEH.
OnpeneneHne pe3yabTaTOB 00yUeHUSI.
OpueHTHpOBaHKE 00YJAIOIIUXCS Ha
nanpHelee ooydeHue.

Hab6nronenue,
JIMarHOCTHKA

2.4. OueHOYHbIE U METOAMYECKHE MaTepHaJIbl

O¢ddexTuBHOCT peanu3aluy MPOrPaMMbl MOATOTOBKH K IIKOJHLHOMY

OOYYEHHUIO JIeTel MOArOTOBHUTEIBHOW TIPYyNMbl OTCIEKHUBACTCS IO CHEAYIOINIUM

KPUTEPHSIM U TIOKA3aTENSIM:

Kpurepuu [loka3aTenu roTOBHOCTH TexHonornueckumn
WHCTPYMEHTAPUH
Js nerei
[Teuxomornyeckas MOTHUBAI[MOHHAS TOTOBHOCT, | MeTonka
TOTOBHOCTB Jeren K | OpUEHTHPOBKA B «[lepconnuxanms
IIKOJIBHOMY 00YYEHUIO OKPYKAIOIIEM; MoTuBOBY (/. b. DnbkoHMH,
chopmuposaso noustuitnoe | A. JI. Berrep)

00pa3HOE MBIIUICHHE;
MOHATUINHOE JIOTHYECKOE
MBIIICHUE,
c(hopMHPOBAHO 3PUTEIHEHOE
BOCITPHUSITHE);
chopMupoBaHO
KpPaTKOBPEMEHHAs peueBast
namsTh,

chopmupoBaHO
KpaTKOBpPEMEHHast
3pUTEIbHAS TAMSTh;
c(hopMHUPOBAHO OIIEHKA
NEPEKITIOYCHUS U
pacnpe/eicHuss BHUMAaHUS;
TBOPYECKOE BOOOPAKECHHE;
peueBoe pa3BUTHE;
pa3BUTa 3pUTEIHHO-
MOTOpHAasI KOOPIUHAIINS;
chopmupoBaHa
MIPOU3BOJILHOCTB;
chopmupoBaHO
IMOIMOHATEHO-BOJIEBAs
pEryJIsIys eI TeILHOCTH.

BonpocHuk Ha
OCBeIOMJIEHHOCTH (Benrep
A.JL. u ap.)

Meroauka « IHTYyUTUBHBII
BU3YaJIbHBIN aHAIU3-
cunte3» (JI. A. ScrokoBa)
Mertonuka «BusyanbHble
knaccuduxanum» (JI. A.
ScrokoBa)

Meronuka «BusyanbHble
anajorum» (JI. A. fcrokoBa)
Mertoauka « AHTYMTUBHBII
pedeBoit aHanu3-cunaTe3» (J1.
A. SctokoBa)

Meronuka «PeyeBbie
knaccupukanun» (JI. A.
ScrokoBa)

Meronuka «Peuesbie
anasorun» (JI. A. SIctokoBa).
Tect PaBena

Metoauka:
«KpaTtkoBpemeHHas peyeBas
namsate» (JI. A. fcrokoBa).
Meronuka:
«KpatkoBpeMeHHas
3putenbHas mamsaTey (JI. A.
SlcrokoBa).

Meroauka [Isepa — Py3epa
«IIpocTaBb 3HAYKU»,
MoaubunupoBanHas JI. B.
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Benrepow, 10. B.

TuxoHOBOIN)

Meronuka:

MO (UITIPOBAHHBIN
BapuaHrt Tecta E. I1.
Toppenca, aBT.
Hpsiuenko O. M.
Meroauku: «PeueBble
aHTOHUMBDY, (JI. A.
Scrokona).

«PeueBbie kiaccudukanyumn,
«IIpou3BoabHOE BiIaJeHUE
peunto» (JI. A. SctokoBa).
Meronuka: ['emransT — TeCT
bennep

Meronauka «I"paduyeckumii
nuktan™ (. b. DnbkoHnH)
Meroauka: aHKeTa-
xapakrepuctuka (I[lepecnm JI.
H., MactiokoBa E. M.,
Uympos JI. O.
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